
PREPARER ET METTRE SON TENUGUI

2 - Rabattre un côté à 45o

4 - Retourner précautionneusement I'ensemble et soulever
une épaisseur de tissu

6 - Voici le résultat

8 - Une seule épaisseur de tissu sur la nuque.

NB : Ceci n'est qu'une des multiples façons de mettre son tenugui. Elle
est rapide, facile, le pliage peut être réalisé à I'avance.

3 - Rabattre le deuxième côté

7 - Coiffer : la partie comportant le plus
d'épaisseurs de tissu sera sur le front


